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Паспорт

Дополнительная образовательная программа

«Скоро в школу».

	Наименование программы
	Дополнительная образовательная программа
«Скоро в школу»
(для детей старшего дошкольного возраста)



	Наименование, дата, номер решения о разработке программы


	Решение педсовета,протокол №4

	Заказчик программы


	МБОУ «ППМС-центр» Залегощенского района Орловской области

	Основные разработчики программы
	Составитель Позднякова И.А.

	Цели и задачи программы, важнейшие целевые показатели


	Цель: формирование познавательной сферы старших дошкольников

Задачи: 

· формирование навыков произвольного поведения; 

· обучение детей умению выражать свои мысли; 

· развитие восприятия, наблюдательности; 

· развитие образного и логического мышления; 

· развитие крупной и мелкой моторики. 



	Срок реализации программы
	1 год

	Исполнители основных мероприятий программы
	Учитель-дефектолог Позднякова И.А.

	Ожидаемые конечные результаты
	По итогам проведения программы ребята должны :

- принимать учебную задачу, 

-воспринимать обучающую помощь, 

-образно и логически мыслить. 

-у детей достаточно хорошо совершенствоваться  произвольное внимание, зрительная и слуховая память, воображение; сформированы мотивы учения. 
-научатся принимать и понимать учебную задачу;

- совершенствоваться графические и математические навыки,

- иметь способность к начальным формам обобщения, 

-классифицировать и образовывать элементарные понятия;

- иметь способность произвольной регуляции деятельности в соответствии с заданными нормами. 



	Контроль за исполнением программы 
	Текущая, промежуточная и итоговая аттестация. Информационная справка.


Содержание проблемы:

Начало школьного обучения – закономерный этап на жизненном пути детей: каждый дошкольник, достигая определенного возраста, идет в школу. В связи с этим актуально стоит проблема готовности ребенка к школьному обучению. 

Длительное время считалось, что критерием готовности ребенка к обучению является уровень его умственного развития.     

  Л. С. Выготский одним из первых сформулировал мысль о том, что готовность к школьному обучению заключается не столько в количественном запасе представлений, сколько в уровне развития познавательных процессов. 

  Готовность ребенка к обучению в школе в одинаковой мере зависит от физиологического, социального и психического развития ребенка. Это не разные виды готовности к школе, а разные стороны ее проявления в различных формах активности. В зависимости от того, что является предметом внимания педагогов, психологов и родителей в данной ситуации – работоспособность будущего первоклассника, умение взаимодействовать и подчиняться правилам, успешность усвоения программных знаний и необходимый для дальнейшего обучения уровень развития психических функций, - говорят о физиологической, социальной или психологической готовности ребенка к школе. В реальности это целостное образование, отражающее индивидуальный уровень развития ребенка к началу школьного обучения. 

Российские психологи под психологической готовностью к школьному обучению понимают необходимый и достаточный уровень психического развития ребенка для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в коллективе сверстников. Необходимый и достаточный уровень актуального развития должен быть таким, чтобы программа обучения попадала в “зону ближайшего развития” (Л. С. Выготский) ребенка.  Если актуальный уровень психического развития ребенка такой, что его зона ближайшего развития ниже требуемой для освоения учебной программы в школе, то ребенок считается психологически неготовым к школьному обучению, т. к. в результате несоответствия его зоны ближайшего развития требуемой он не может усваивать программный материал и попадает в разряд отстающих учеников. 

Основные направления реализации программы:

Основным направлением программы представляется: проведение занятий, способствующих решению поставленных задач, организация консультаций с родителями, учителями и детьми имеющие нарушения в развитии, согласование деятельности дефектолога, родителей, детей, педагогов и отслеживание полученных результатов.

Механизм реализации программы:

МБОУ «ППМС-центр» осуществляет организацию, координацию и контроль работ по реализации программы.

Реализация программы  осуществляется на базе МБДОУ.

	№
	Мероприятия
	Срок исполнения
	Исполнитель

	1
	Разработка программы и её утверждение
	Август-сентябрь 2014г
	Позднякова И.А.

Жукова И.А.

	2.
	Внедрение программы. Промежуточный контроль.
	В течение учебного года
	Позднякова И.А.



	3.
	Отслеживание результатов
	Аттестация в течение учебного года
	Позднякова И.А.

Жукова И.А.

	4.
	Подготовка методических рекомендаций для родителей и учителей по результатам проведённой работы.
	На окончание  учебного года
	Позднякова И.А.



	5.
	Информационная справка об эффективности программы
	На окончание  учебного года
	Позднякова И.А.




Пояснительная записка

Начало школьного обучения – закономерный этап на жизненном пути детей: каждый дошкольник, достигая определенного возраста, идет в школу. В связи с этим актуально стоит проблема готовности ребенка к школьному обучению. 

Длительное время считалось, что критерием готовности ребенка к обучению является уровень его умственного развития.     

  Л. С. Выготский одним из первых сформулировал мысль о том, что готовность к школьному обучению заключается не столько в количественном запасе представлений, сколько в уровне развития познавательных процессов. 

  Готовность ребенка к обучению в школе в одинаковой мере зависит от физиологического, социального и психического развития ребенка. Это не разные виды готовности к школе, а разные стороны ее проявления в различных формах активности. В зависимости от того, что является предметом внимания педагогов, психологов и родителей в данной ситуации – работоспособность будущего первоклассника, умение взаимодействовать и подчиняться правилам, успешность усвоения программных знаний и необходимый для дальнейшего обучения уровень развития психических функций, - говорят о физиологической, социальной или психологической готовности ребенка к школе. В реальности это целостное образование, отражающее индивидуальный уровень развития ребенка к началу школьного обучения. 

Российские психологи под психологической готовностью к школьному обучению понимают необходимый и достаточный уровень психического развития ребенка для освоения школьной учебной программы в условиях обучения в коллективе сверстников. Необходимый и достаточный уровень актуального развития должен быть таким, чтобы программа обучения попадала в “зону ближайшего развития” (Л. С. Выготский) ребенка.  Если актуальный уровень психического развития ребенка такой, что его зона ближайшего развития ниже требуемой для освоения учебной программы в школе, то ребенок считается психологически неготовым к школьному обучению, т. к. в результате несоответствия его зоны ближайшего развития требуемой он не может усваивать программный материал и попадает в разряд отстающих учеников. 

Самый благоприятный период для развития интеллектуальных и творческих возможностей человека – от 3 до 9 лет, когда кора больших полушарий еще окончательно не сформирована. Именно в этом возрасте необходимо развивать память, восприятие, мышление, внимание. За этот период  психика ребенка проходит такое «расстояние», с которым не сравнится ни один последующий период, интенсивно развивается организм ребенка:  росту сопутствует созревание  нервной системы и мозга, что предопределяет психическое развитие.

Единство мозга складывается из деятельности двух его полушарий, тесно связанных между собой системой нервных волокон (мозолистое тело, межполушарные связи). Развитие межполушарного взаимодействия является основой развития интеллекта. Для стимуляции интеллектуального развития возможно применение кинезиологических упражнений.

Предлагаемый курс занятий направлен на формирование психологической готовности ребенка дошкольного возраста к школьному обучению

Цель: формирование познавательной сферы старших дошкольников

Задачи: 

· формирование навыков произвольного поведения; 

· обучение детей умению выражать свои мысли; 

· развитие восприятия, наблюдательности; 

· развитие образного и логического мышления; 

· развитие крупной и мелкой моторики. 

Адресат:

Коррекционно – развивающая работа проводится с детьми на специальных занятиях во время учебного года. Занятия рассчитаны на возраст детей 5 –7 лет. Всего 30 занятий. Продолжительность каждого занятия 25-35 минут. Проводятся один раз в неделю.

Содержание программы:

Программа коррекционно-развивающей работы в группе детей с задержкой психического развития состоит  из двух разделов:

1. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи.

2. Развитие познавательной сферы детей и элементарных математических представлений.

Раздел программы «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи детей с задержкой психического развития»

При подготовке детей к школе, особенно детей с задержкой психического развития (ЗПР), важное место занимают специальные занятия «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи».

Основной целью этих занятий являются уточнение, расширение и систематизация знаний и представлений детей об окружающей действительности.

Занятия по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи являются не только средством расширения кругозора детей, активизации их познавательной деятельности, но и одним из важнейших условий коррекции психического развития ребенка, социального и нравственного воспитания.

Раздел программы «Развитие познавательной сферы детей и элементарных в дошкольном математическом развитии детей с ЗПР, на создание у них готовности к усвоению основ математики.  Перед педагогом стоит задача — не столько дать детям систему знаний, сколько научить их воспринимать и наблюдать окружающую действительность в количественных, пространственных и временных отношениях; расширить и обогатить сенсорный опыт, развивать мышление и речь дошкольников.

Особое внимание на занятиях следует обратить на выработку у детей умения свободно оперировать основными математическими понятиями в условиях предметно-практической деятельности, на развитие способности мыслить обратимо.

Все обучение дошкольников должно носить наглядно-действенный характер: математические понятия ребенок будет усваивать в процессе активной деятельности: в играх, действуя с разнообразными предметами, наблюдая за действиями педагога, выполняя графические задания (рисование, обводка по шаблону, раскрашивание, штриховка) и упражнения по конструированию и моделированию (из палочек, элементов мозаики, геометрических фигур, из деталей конструктора).

Тематическое планирование:

	№
	Тема занятий
	Количество часов

	1. 
	Знакомство. Первичная диагностика. Беседа о ТБ
	1

	2. 
	Подготовка детей к групповым занятиям; выработка стиля группового взаимодействия; 


	1

	3. 
	Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, тактильной чувствительности, персептивных действий, творческого воображения.


	1

	4. 
	Развитие восприятия, творческого воображения, умения запоминать многокомпонентную инструкцию, 


	1

	5. 
	Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, 


	1

	6. 
	Развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	1

	7. 
	Развивать координации кисти руки, мелкой моторики пальцев, точность движения, 


	1

	8. 
	Развитие моторной координации, развитие воображения, мышления, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	1

	9. 
	Развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.


	1

	10. 
	Развитие сообразительности, 


	1

	11. 
	развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), 
	1

	12. 
	Развитие коммуникативных способностей , памяти, внимания, логического мышления, речи.

	1

	13. 
	             Развивитие дифференцированного восприятия, аналитико-синтетической деятельности. 


	1

	14. 
	развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	1

	15. 
	развитие устойчивости внимания, произвольного запоминания посредством приема группировки, наглядно-образного и словесно-логического мышления, сообразительности. 

	1

	16
	развитие произвольного внимания и памяти, логического мышления, образных представлений, речи. 

Промежуточная аттестация.
	2

	17
	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. Обучение отреагированию эмоций в конфликте; формирование адекватных форм поведения.

	1

	18
	развивать  логическое мышление, любознательность, произвольную память и внимание. 


	1

	19
	развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, речи, волевых процессов. 


	1

	20
	развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, воли, умения действовать согласно правилу. Помочь ребенку поверить в свои силы.


	1

	21
	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	1

	22
	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	1

	23
	развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	1

	24
	развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), аналитико-синтетической деятельности, умения устанавливать причинно-следственные связи, произвольного запоминания посредством придумывания рассказа. 


	1

	25
	Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	1

	26
	Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	1

	27
	развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	2

	28
	развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	1

	29
	Заключительное занятие. Подведение итогов. Итоговая аттестация
	1


Всего: 30 часов

Методы и формы работы по данной программе разнообразны.

Всё обучение дошкольников носят наглядно-действенный характер. На групповых занятиях уделяю большое внимание индивидуальному подходу.

Структура занятий.

Все занятия имеют общую гибкую структуру, наполняемую разным содержанием. Структура была разработана с учетом возрастных особенностей детей дошкольного возраста. 

Часть 1. Вводная 

Задача: Настроить группу на совместную работу, установить эмоциональный контакт между всеми участниками, подготовить артикуляционный аппарат к работе, улучшить ритмирование организма, активизировать работу мышц глаз

Освобождение от телесных зажимов, согласно теоретическим положениям телесно-ориентированной психотерапии, это один из косвенных путей к освобождению от зажимов психологических

Содержание:  дыхательные, глазодвигательные упражнения, артикуляционная гимнастика, упражнения на развитие мышц руки, на развитие межполушарного взаимодействия, на гармонизацию взаимоотношений.

Часть 2. Рабочая.

На эту часть приходится основная смысловая нагрузка всего занятия. В нее входят игры, упражнения, направленные на развитие и коррекцию эмоционально – волевой и познавательной сфер ребенка. Основные процедуры:

· Игры и упражнения на развитие внимания, памяти, мышления и речи;

· Игры и упражнения на развитие произвольной сферы;

· Упражнения на развитие мелкой моторики;

· Игры на формирование положительной мотивации к обучению.

Часть 3. Завершающая. Цель. Создание у каждого участника положительного настроя как результата работы на занятии, снятие мышечного напряжения.

  Содержание: релаксационные упражнения.

Перспективный план:

	Тема занятия
	Содержание
	Формы работы

	1.Знакомство. Первичная диагностика. Беседа о ТБ
	
	

	2.Подготовка детей к групповым занятиям; выработка стиля группового взаимодействия; 


	Подготовка детей к групповым занятиям; выработка стиля группового взаимодействия; развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, умения согласовывать совместные действия в игровой ситуации. 


	Приветствие:    « Кто любит учиться, подпрыгните !» 

сновная часть:
1.«Что было сначала, а что потом

2.«Запомни и назови» 

"Двойная стимуляция памяти".

3..Где чей домик 

4«Сложи картинку». 5«Что перепутал художник»   6. «Много – один». 

7. «Противоположности» - 

8.«Лабиринт»  «ПОЕЗДКА ЗА ГОРОД» 

	3.Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, тактильной чувствительности, персептивных действий, творческого воображения.


	Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, тактильной чувствительности, персептивных действий, творческого воображения.


	Приветствие «Поздоровайся радостно».

Кинезиологическая гимнастика №2

Основная часть:
1. «Что было сначала, а что потом

2. «Запомни и зарисуй»  Запоминание стихов 

3.«Найди закономерность и дорисуй» 

4.  «Сложи картинку». 5.«Угадай на ощупь
 6 «Выбор по аналогии»- «Волшебный карман» -

7«Закончи предложение»..   

8.Рисование «Несуществующее животное»

«Встреча с любимыми героями»



	4.Развитие восприятия, творческого воображения, умения запоминать многокомпонентную инструкцию, 


	Развитие восприятия, творческого воображения, умения запоминать многокомпонентную инструкцию, выполнять задание в соответствии с правилами, стимулирование мышечной системы рук, двигательной ловкости пальцев. 


	Приветствие: Игра «Пожелания».

Основная часть:
1. «Что было сначала, а что потом

2.«Запомни и зарисуй» 

3.«Найди закономерность и дорисуй

4.Упражнение "Что изменилось?" (развитие наблюдательности). 

5...«Сложи картинку». 

Игра «Волшебный круг» 

6 «Закончи предложение»  

 7.  « Чем похожи, чем отличаются
«На  рыбалке» «Путаница».

	5.Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, 


	Развитие образных представлений, зрительного восприятия, наблюдательности, крупной и мелкой моторики, формирование комбинаторных способностей, стимулирование аналитико-синтетической деятельности. 


	Приветствие: Игра «Конплименты». 
Основная часть:

1. «Что было сначала, а что потом

2. «Запомни и зарисуй»

.«Найди закономерность и дорисуй» - карточки   4-6

4. «Что лишнее в каждом ряду

5. «Нелепицы» 

6. «Противоположности» - 

7.Рисование «Дом, дерево, человек»
«Иванушка - дурачок»


	6.Развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	Развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	Приветствие: «Подарок группе. 

Основная часть:

1. «Что было сначала, а что потом

2. «Запомни и зарисуй» - Запомни и назови»  

3.«Найди закономерность и дорисуй» 

4.. «Выбор по аналогии»- 

5. «ИСКЛЮЧЕНИЕ ЛИШНЕГО» «Букет для мамы» 6.«Группировка  картинок»   7.  «Кем (чем) был раньше?».            



	7.Развивать координации кисти руки, мелкой моторики пальцев, точность движения, 


	Развивать координации кисти руки, мелкой моторики пальцев, точность движения, дифференцированного восприятия, аналитико-синтетической деятельности. 


	Приветствие:Игра «Улыбнитесь друг другу».

Основная часть:
1.«Что было сначала, а что потом

2. «Запомни, назови и зарисуй»

 3.«Найди закономерность и дорисуй» - 

4.«Найди лишнюю фигуру» - 

5.«Визуальный анализ-синтез

6. «Сравни картинки» (

«Много – один». 7.Графический диктант


	8.Развитие моторной координации, развитие воображения, мышления, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Развитие моторной координации, развитие воображения, мышления, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Приветствие: «Поздороваться разными способами». 
  Основная часть:

1.«Что было сначала, а что потом2. Пиктограмма`. Запоминание стихов - 

3.«Найди закономерность и дорисуй» 

4. «Что лишнее в каждом ряду

 5.«Кем (чем) был раньше?»  
6. «Что перепутал художник»" 

«Найди лишнюю фигуру» - 
7. «Разрезные картинки». Думай и считай –

8.Рисование  двумя руками одновременно.  Корректурные пробы

«Нарисуй, что или кто бывает…»

Игра "Пуговица".


	9.Развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.


	Развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.


	Приветствие: Игра «Комплименты».

Основная часть:

1.«Что было сначала, а что потом

2. «Запомни и зарисуй» -

Запомни предметы 

3.«Найди закономерность и дорисуй» - 

4.«Поезд5. «Продолжи ряд» 

6 «Какая связь между словами» 

«Найди лишнюю фигуру» - 

7.«Найди отличия» 

Логические задачи.

Игра «Лабиринт» 

  8. «Рисование по клеточкам» 

Игра «Морской бой».  

«Круг силы»


	10.Развитие сообразительности, 


	Развитие сообразительности, наглядно-образного мышления, перцептивных действий обнаружения, различения, мыслительных операций (обобщение, группировка, классификация), внимания, памяти, речи. 


	Приветствие: «Что у меня получается лучше всего…»

Основная часть:
1«Что было сначала а что потом.«Запомни фигуры, Пробуждение "чувства деталей".

 Запоминание стихов - 

3.«Найди закономерность и дорисуй» 

4. «Четвертый лишний».

«Найди лишнюю фигуру» - 

5.«Визуальная классификация» 

«Найди всех ворон» - «Из какого материала Корректурные пробы  

7. «Лабиринт»  

8. «Расколдуй круг» -

	11.развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), 
	развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), аналитико-синтетической деятельности, умения устанавливать причинно-следственные связи, произвольного запоминания посредством придумывания рассказа
	Приветствие:  «Имя и цветок».

Основная часть: 

1. «Что было сначала, а что потом

2. «Запомни и назови» 

Запоминание слов методом придумывания рассказа

3.«Найди закономерность и дорисуй» -продолжи ряд –раздаточный материал (Шарохина)
4 «Найди лишнее слово». 

5.«Конкретизация понятий». 

«Найди лишнюю фигуру» - 

«Визуальная аналогия» -- 

6.«Незаконченное предложение». 

«Монолог карандаша» Игра «Лабиринт» - 

Рисование  двумя руками одновременно    «Зачеркни 3 знака в тексте»

Игра «Кляксы» - капнуть кисточкой краску и сложить бумагу

 “Воздушные шарики

	12.Развитие коммуникативных способностей , памяти, внимания, логического мышления, речи.

	развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей , памяти, внимания, логического мышления, речи.

	Приветствие: “Импульс”. 

Основная часть: 

1. «Что было сначала, а что потом

2. «Запомни, назови и зарисуй

Запоминание стихов 3.«Найди закономерность и дорисуй» 
«Визуальная аналогия» -- 

4.Упражнение "Цифровая таблица". 

5.«Рассмотри картинки и ответь на вопросы

6.«Запиши сказку» - 

«Спортсмены строятся» - 

	13.Развитие дифференцированного восприятия, аналитико-синтетической деятельности. 


	развивать координации кисти руки, мелкой моторики пальцев, точность движения, дифференцированного восприятия, аналитико-синтетической деятельности. 


	Приветствие:  «Я радуюсь, если…»

Основная часть: 

1. «Что было сначала, а что потом
Отгадайте предмет по его частям. 

2. Память. 

3.«Найди закономерность и дорисуй» (22 - 24) –

«Найди лишнюю фигуру» - 

«Абстрактное мышление»--

«Использование предметов».

4.Упражнение "Цифровая таблица".  

5.«Обсуждение почему хорошо или плохо» - 6.Игра «Лабиринт

7..Рисование  двумя руками одновременно «Зачеркни 3 знака в тексте»

8.«Мастерская форм» - 

 “Лентяи”


	14.развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	Приветствие:  Игра «Возьми и передай»

Основная часть:

1. «Что было сначала, а что потом

2. Запомни и назови»  Память. 
«Шкатулка со сказками».

3.«Найди закономерность и дорисуй»(25-27)-–раздаточный материал

4.Птица - не птица. 
5. Игра "Маленький жук"."
«Что сказала бы муха пролетая рядом»

6«Найди лишнюю фигуру» - карточки 30-32

7. «Сложи картинку из фигур» - из геометрических фигур сложить картинку

8.Упражнение "Выполни по образцу" «Нарисуй, что или кто бывает…»

“Водопад”


	15.развитие устойчивости внимания, произвольного запоминания посредством приема группировки, наглядно-образного и словесно-логического мышления, сообразительности. 

	развитие устойчивости внимания, произвольного запоминания посредством приема группировки, наглядно-образного и словесно-логического мышления, сообразительности. 

	Приветствие: «Глаза в глаза»

Основная часть:
1.«Будь внимательным».

«Что было сначала, а что потом?

2. Пиктограмма`. 

Запоминание открыток

.«Найди закономерность и дорисуй»

 «Не ошибись!» 

3. «Группировка». 

4.«Четвертый лишний».

5. Игра «На что это похоже?»

6.«Что общего у зверюшек в каждой строчке

«Что я не люблю7.Рисование  двумя руками одновременно «Зачеркни 4 знака в тексте»

Графический диктант «Слон». 

8. «Дорисуй овалы» - 

Черепаха


	16.развитие произвольного внимания и памяти, логического мышления, образных представлений, речи. 

Промежуточная аттестация.
	развитие произвольного внимания и памяти, логического мышления, образных представлений, речи. 

Промежуточная аттестация.
	Приветствие: “Мое настроение”. 
1. «Что было сначала, а что потом

2..  «Запомни картинки». 

.«Найди закономерность и дорисуй» 

3.«Какой фигуры не хватает?»  

5.«На что это похоже?» 6.«Аналогия» - «Выбери заплатку» 

7.Упражнение "Выполни по образцу" (тренировка концентрации внимания). 

	17.развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. Обучение отреагированию эмоций в конфликте; формирование адекватных форм поведения.

	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. Обучение отреагированию эмоций в конфликте; формирование адекватных форм поведения.

	Приветствие: «Возьми и передай»

Основная часть:

1. «Что было сначала, а что потом?»-
2. «Запомни и назови» 

Тренировка внимания. Выполнение двух дел одновременно. Запоминание слов и рисование крестиков

«На что похожа клякса» - 

«Где в лесу от дождя может спрятаться божья коровка»

Ассоциативная  память. 
3«Поезд» 

.«Найди закономерность» (2) и 4 лишний-– 4.«Систематизация» - размести в пустых клетках фигурки –

5.«Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» (

6.РАЗВЕДЧИКИ 
7.«Лишнее слово». 

«Какие заплатки подходят к коврикам» 

8."Закорючки". 

«Праздник чудес»

	18.развивать  логическое мышление, любознательность, произвольную память и внимание. 


	развивать  логическое мышление, любознательность, произвольную память и внимание. 


	Приветствие:  “Я тебе желаю”. 

Основная часть:
1. «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 2. «Сгруппируй и запомни». "Осознание словесного материала" (используется для тренировки как зрительной памяти, так и слуховой).
 3.«Не пропусти растение». 

4.«Что лишнее и почему?» 5.Упражнение на распределение внимания. 
7.«Лабиринт

8. «Дорисуй квадрат» -рисование

«Катание на лодке»


	19.развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, речи, волевых процессов. 


	развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, речи, волевых процессов. 


	Приветствие: «Я дарю тебе..»

1 «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 2. Запомни и назови»  

«Запоминание 

3. «Четвертый лишний». 

4. «Какая связь между словами» 

.«Найди закономерность» (2) и 4 лишний-– «Систематизация» - размести в пустых клетках фигурки «Домик»

5«Бусы».

 Упражнения на тренировку распределения и избирательности внимания.. 
"Несуществующее животное". 

6 «Какие заплатки подходят к коврикам» 

Игра со словами «Прятки».

7. «Лабиринт»  
«Бабочка». 

8. Рисование  двумя руками одновременно 

«Волшебный сон...» 

	20.развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, воли, умения действовать согласно правилу. Помочь ребенку поверить в свои силы.


	развитие произвольной памяти и внимания, логического мышления, воли, умения действовать согласно правилу. Помочь ребенку поверить в свои силы.


	Приветствие: Игра «Свеча».

1 «Подбери подходящие квадраты» 

2. «Запомни слова парами»

«Разрезные картинки».. 4.  «Что запоминали?» (5. «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 

.«Найди закономерность» (2) и 4 лишний-– 

«Систематизация» - размести в пустых клетках фигурки «Домик»

Какая польза от комара?

«Бусы».
Игра со словами. 
6. «Дорисуй узор».

«Рисование по клеткам» -   (Найди по схеме   карточка 1)
«Лягушонок». 
 «Вежливые прятки»

	21.развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	Приветствие: “Ветер дует”. 

1.«Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 2.Запомни и назови»  
«Запомните пары картинок» 3. «Угадай как нас зовут» -

4.«Найди предмет,  который не подходит к остальным» 

«Сложные слова».

 «Дополни набор» 
5. «Найди закономерность» (2) и 4 лишний6.«Систематизация» - размести в пустых клетках фигурки 

7.«Лабиринт»  

8.«Рисование по клеткам» -   (Найди по схеме карточка 2)

«Нарисуй человека». 

“Улыбка”

	22.развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	развитие произвольного внимания, запоминания, логического мышления, речи. 

	Приветствие:  «Все мы здесь». 

1. «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 

«Что было сначала, а что потом?»-( 

2. Запоминание стихов 

Игра "Фотоаппараты" 

3.«Найди предмет,  который не подходит к остальным» 

 «Дополни набор» 

4.«Найди лишнее слово». 

5.«Найди закономерность» (2) и 4 лишний-– 

«Угадай как нас зовут» --

6.«Смысловые соотнесения» 

7..«Лабиринт»  
«Яблоки».

	23.развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	развитие творческого воображения, зрительного восприятия, моторной координации кисти руки, мелкой моторики пальцев. 


	Приветствие:  Игра «Пожелания»

Основная часть:

1 «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 

«Найди предмет,  который не подходит к остальным» 

2.Запомни и назови

3.«Смысловые соотнесения» 

4... Умозаключения: 

 5.  «Какой фигуры не хватает?»  - 

5. «Пиктограмма» 

.«Найди закономерность» (2) и 4 лишний

7.. «Говори наоборот».

8.«Рисование по клеткам» -   
Игра "Пуговица".


	24.развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), аналитико-синтетической деятельности, умения устанавливать причинно-следственные связи, произвольного запоминания посредством придумывания рассказа. 


	развитие идентификации, мыслительных операций (обобщение, классификация), аналитико-синтетической деятельности, умения устанавливать причинно-следственные связи, произвольного запоминания посредством придумывания рассказа. 


	Приветствие:  «Эстафета хороших известий».

Основная часть: 

1.«Найди предмет,  который не подходит к остальным» 

2. Запоминание стихов 

«Запомни порядок и расположение» - карточки

Запомни и назови»  

3.«Говори наоборот».

Упражнение «Найди правило»

4. «Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 

5.Развитие ассоциативного мышления 
«Найди закономерность» (2) и 4 лишний-–

6.«Отрицание» 

7... .Копирование фразы из письменных букв
8.Срисовывание точек
«Нарисуй, что бывает…»

Игра с муравьем  

	25.Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Приветствие: Игра «Улыбнитесь друг другу». 
Основная часть:

1.«Что было раньше»

2. “ Что изменилось?” 7-8 
«Двойная стимуляция памяти» 

3.«Выбери подходящую картинку и подбери смысловые пары» 

«Найди предмет,  который не подходит к остальным» 

4.Анализ вызванных эмоций." 

"Запоминание слов".
5.«Назови три предмета » 

«Отрицание» - (логика стр.11)

6.«Перенеси фигуру на новое место» - карточка 1

«Скажи наоборот». 

	26.Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Развитие моторной координации, восприятия, наблюдательности, воображения, коммуникативных способностей.
	Приветствие: «Пожелания».

1.«Скажи наоборот». 

2. «Запомни и назови»  

3.«Умозаключение» - (

4.Беседа с детьми:

«Логические задачи» «Экспресс – диагностика интеллектуальных способностей» -(МЭДИС -6-7 Субтест 1)

Графический диктант «Собачка».

8. «Самое веселое» - 

“Спящий котёнок”


	27.развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	Приветствие:  «Имя и цветок».

Основная часть: 

1.«Круги по воде». 

2. «Запомни и назови»  

3 «Группировка».

4.«Экспресс – диагностика интеллектуальных способностей» -(МЭДИС 6-7 Субтест 2)

5.«Перенеси фигуру на новое место» - карточка 2

6.«Кто кем будет? Что чем будет?»

7.«Вспомни и назови предметы желтого цвета».
8..«Веселое рисование».
“Пчелка”

	28.развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	развитие творческого воображения, дифференцированного восприятия, мелкой моторики пальцев, координации движений кисти руки, коммуникативных способностей.

	Приветствие:  «Имя и цветок».

Основная часть: 

1.«Круги по воде». 

2. «Запомни и назови»  

3 «Группировка».

4.«Экспресс – диагностика интеллектуальных способностей» -(МЭДИС 6-7 Субтест 2)

5.«Перенеси фигуру на новое место» - карточка 2

6.«Кто кем будет? Что чем будет?»

7.«Вспомни и назови предметы желтого цвета».
8..«Веселое рисование».
“Пчелка”

	29.Заключительное занятие. Подведение итогов. Итоговая аттестация
	Заключительное занятие. Подведение итогов. 
	Подведение итогов.

	30. Подведение итогов. Итоговая аттестация
	Подведение итогов. Итоговая аттестация
	Проводится скрининговая  диагностика уровня развития психических функций детей дошкольного возраста (4-7 лет) Конаплева О.В.,  Меншутина А.Ю.



Ожидаемые результаты:

 По итогам проведения программы ребята должны :

- принимать учебную задачу, 

-воспринимать обучающую помощь, 

-образно и логически мыслить. 

-у детей достаточно хорошо совершенствоваться  произвольное внимание, зрительная и слуховая память, воображение; сформированы мотивы учения. 
-научатся принимать и понимать учебную задачу;

- совершенствоваться графические и математические навыки,

- иметь способность к начальным формам обобщения, 

-классифицировать и образовывать элементарные понятия;

- иметь способность произвольной регуляции деятельности в соответствии с заданными нормами. 
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